
R８年度   　中野中学校月間部活動計画 ９月

日 曜 行事予定 陸上
テニス
(男子)

テニス
(女子) バスケ バレー 卓球 吹奏楽 創作

1 火 OFF OFF ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 水 Nサプリ③

3 木 OFF ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 土 AM AM AM AM AM PM AM OFF

6 日 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF

7 月 ３年学診

8 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 水

10 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

11 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12 土 OFF AM AM 外練 PM AM AM OFF

13 日 外練 OFF 大会 OFF OFF OFF OFF OFF

14 月

15 火 ○ ○ OFF ○ ○ ○ ○ ○

16 水

17 木 輝翼祭文化部門
前日準備

18 金 輝翼祭文化部門

19 土 外練 OFF PM 外練 AM PM OFF OFF

20 日 OFF OFF 外練 外練 OFF 外練 OFF OFF

21 月 敬老の日 OFF AM OFF OFF OFF OFF OFF OFF

22 火 国民の休日 大会 強化試合 OFF OFF OFF OFF OFF OFF

23 水 秋分の日 OFF OFF OFF OFF PM AM AM OFF

24 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

25 金 ○ ○ ○ ○ ○ OFF ○ ○

26 土 AM AM AM AM PM OFF AM OFF

27 日 OFF 大会 OFF OFF OFF AM OFF OFF

28 月

29 火 ○ OFF ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 水

※今後の活動も相模原市ガイドラインに沿って行います。
変更等ある場合は、各顧問の指示に従ってください。

１６：４５活動終了、１７：００最終下校　　


