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１学期の校外学習を終えて 

一学期は1学年の「若あゆ宿泊体験学習」、３学年の「修学旅行」がありました。それぞれの学年が事後 

学習を終え、次につなげるステップを踏み出しています。担当職員や生徒からの言葉を紹介いたします。 

 

学年として初めての大きな行事、「若あゆ」。実行委員を中心に、事

前準備から主体的に取り組み、たくさん会議を重ねる中で、「自分た

ちの力でやり遂げよう！」という思いが強くなっていく様子が見ら

れました。 

迎えた当日。 

１日目は天候も心

配されましたが、予定通りオリエンテーリング、体験学

習、キャンプファイヤーが実施できました。特に、キャ

ンプファイヤーでは、学年で肩を組み、輪になって歌

う姿に、学年の温かさと団結力を感じました。 

２日目は、あいにくの雨でしたが、クラスや班と協力してカレー作りを行いました。みんなで協力し

て作ったカレーは、いつも食べるカレーとは違うおいしさがありました。 

自分たちで準備していく中で、うまくいくことばかりではなく、時には失敗もありましたが、「仲間の

ために」という合言葉のもと、失敗のたび、どうすればよかったか考え、改善し、次へとつなげること

ができました。若あゆで得た経験を、ここで終わらせずに、これからの学校生活にいかして、さらによ

い学年になることを期待しています。 (学年主任 吉田 一貴先生) 
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１学年 相模川自然の村 野外体験教室(若あゆ) 

実行委員長の振り返り  2 組 角田和花菜さん 

 若あゆでは、自分たちで主体的に準備を進め、若あゆを迎えました。当然、失敗する事もありま

したが、そのたびに誰かがフォローし、助け合うことができたなと実感しています。なのでこれか

らは、物事に一人一人が自主的に行動し、皆で助け合えるような学年にしていきたいです！ 

若あゆ担当職員の振り返り  山内文乃先生 

 今年度若あゆの活動では、生徒の主体性を大切に事前準備に取り組みました。当日は、準備通

りにできなかったこともありましたが、その都度振り返り、問題解決をすることで、自ら考えて行

動することの大切さについて学ぶことができた2日間でした。この活動を、これから始まる輝翼

祭の活動などに活かし、さらに生徒の主体性を伸ばしていきたいと思います。 



  

 

    

実行委員長より  1 組 後藤 ひよりさん 

とても良い修学旅行が実施できたと思います。 

これは、誰かだけの力ではなく、３年生全員が、２年生 

の３学期から時間を割いて準備をした結果だと感じます。 

スローガンである「千年の歴史、一生の思い出」は、もち 

ろん学習も大事ですが、それと同じくらいみんなで楽しみ、 

思い出を作ることも大事だということを示しているスローガンでした。観光地で写真を撮っ 

たり、ホテルで友だちと楽しく話したりして、学びを作りながら、一生記憶に残る行事にでき 

たことを嬉しく思います。 

私も沢山の思い出を作ることが出来ました。 

事後学習でも、全員が学んだこと、成長できたことをスライド 

にまとめ、２年生にとても良いプレゼンが出来ていたと思いま 

す。これらすべての学習を通して、私たちは成長できたのだと 

思います。今回の修学旅行で得たことを活かし、これからの 

行事や受験に向かっても3年生全員で頑張っていきたいです。 

 

 

       修学旅行担当  真能 翔悟先生 

今回の修学旅行では、京都と奈良という歴史と文化が豊かな場所を訪れることができ、 

生徒たちにとって非常に有意義な学びの機会となったと感じています。また、天候にも恵ま 

れ、大きなトラブルもなく、生徒たちが互いに協力し合い、助け合うことでクラスの絆が深ま 

り、充実した３日間でした。 

事前の調べ学習から寺社仏閣など普段見慣れないものに大きな期待を寄せており、実際に 

生徒たちが歴史的な建築物や文化に触れ、その感動を共有する姿を見て、修学旅行を通じて 

彼らが成長していることを実感しました。特に、平等院鳳凰堂の見学では、実際に１０円玉を出 

して比較し、写真を多く撮っている姿が印象的でした。 

当日は、葵祭や近年の外国人観光客の増加から混雑が 

予想されていましたが、昨年度からのコースづくりを 

入念に行ったことで、時間に余裕を持って、計画的に 

行動することができました。 

修学旅行の事後学習では、作成したスライドに自分 

が感じたことや学んだことを丁寧にまとめ、後輩たち 

へ素晴らしい発表を行うことができました。このスラ 

イドや学びを自分の作品として残し、見たもの、聞いた 

こと、経験したことをなるべくたくさん心に刻んでおいて欲しいと思います。 

 

 ＊行事の様子は随時中野中ホームページに掲載しています。写真は画素数を落とし、 

個人情報にも配慮していますが、ぜひそちらもご覧ください。 

3学年 修学旅行 (京都・奈良) 


