
★☆学校での事前準備☆★ 

4 月１９日（金）帰りの会で容器を配ります。 

【やること】 

①紙袋に学校名、年、組、出席番号、氏名、フリガナを 

記入します。 

②キリトリセンで切り離します。 

③尿検査 １次容器ラベルを貼ります。 

袋にしまって、かばんにいれます。必ず持ち帰りましょう！！ 

＊裏面に写真があります。 

★☆朝忘れないための工夫☆★ 

・帰宅したら、目立つところ（トイレのドアや枕元など）に 

保健だよりをはっておこう！！ 

・寝る前までに尿検査のセットをトイレに置いておこう！！ 

※生理中の場合は１回目に提出せずに、２回目の回収（5/10（金））に提出することも可能です。 

 

☆★重要！！ 提出の仕方☆★ 

 

 

 

 

 

★☆二次検査の日程☆★ 

５月１0日（金）  

１次検査で異常と判定された場合には２次検査でより詳しい検査をします。 

また、１次検査未提出者は２次検査の回収日に必ず提出してください。 

 

 

NO．２ 尿検査編 

令和 6年４月 19日 

中野中学校 保健室 

 

朝の会始まる前までに提出すること！！ 

時間厳守！！ 

容器のふたをしっかり閉め、ティッシュ

やビニール袋は外して、提出します。 

うっかりさん あるある 

・尿検査し忘れ 

・（持ってきたのに．．．．）提出し忘れ 

・無記名で提出 

・ふたがきちんとしまってない．．． 

・ティッシュにくるんで提出 

 

 

 

 

 
 

やばい…、家に忘れた… 

ふたがしまってなくてもれ

ちゃった… 


