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集中力がもたらすもの 

学校長清水 俊次 
                             

長かった 1 学期も今日で終了します。明日から 35 日間の夏季休業に入ります。昨年は、夏季休

業に入ると同時に感染者が急拡大し、緊急事態宣言が出されました。それに伴い夏季休業中の部活

動中止や延期された修学旅行も中止と判断しなければならなかったことを思い出します。 

今年は、６月 20 日(月)から 22 日(水)の 2 泊 3 日の日程で 3 年生は修学旅行を実施することが

できました。事前の健康管理をご家庭に強くお願いしましたが、その成果もあり旅行中の３日間、

一人の体調不良者も出さずに、予定通り旅行行程を進めることができました。万が一を考え、ホテ

ルの一室に保健室を準備しましたが、保健室を利用する生徒は一人もいませんで

した。私自身修学旅行への引率を十数回経験していますが、コロナ禍でなくても、

体調不良者が一人も出なかった修学旅行は初めてです。 

また、24 日(金)には、２年生が横浜校外学習を実施しました。今年は路線バス

等で橋本駅に集合し、横浜線を利用して班別で一日横浜を見学する行程でした。私の記憶でも、こ

のような取り組みをするのは初めてだと思います。当日は梅雨明けを思わせるような暑い１日にな

りましたが、2年生も一人の体調不良者も出ず、参加者全員が予定通り行程を進めることができま

した。 

さて、７月２日より、相模原市総合体育大会(いわゆる夏の大会)が始まりました。2日は、先陣

をきってソフトテニス部の個人戦の緑区大会が行われました。各部とも上部大会を目指

して日頃から顧問の先生と共に頑張っている様子が伝わってきました。そして部活動に

おける大会は、日頃の練習の成果を発揮する場所でもあります。 

話は少し変わり、日頃の学校での部活動の様子のことをお話しします。昼休みに 

なるとソフトテニス部の生徒が、コート整備等の準備をしています。放課後になり部活動が始まる

と、職員室には副校長の姿しかありません。他の用事がない先生は、早々と部活動場所に指導に向

かいます。当然生徒たちは素早く集合して、準備を済ませています。コロナ禍の生活になり、昨年

は部活動の時間が制限されました。そんな中でも、生徒たちは、限られた時間の中

でいかに集中して練習に取り組むか、先生の指導のもと、本校の生徒は、そのこと

が身についてきているような気がします。そして、このこと

は、他の生活や学習にも大いに活用できることだと思いま

す。 

夏休みになり、自分で計画して過ごす時間が多くなります。特に 3 年生

は部活動が引退となり、入試に向けて大切な夏休みとなります。是非実践し

てみてほしいと思います。 

明日から夏休みに入りますが、まだまだ、新型コロナウイルス感染症の対

策は大切です。感染症の予防に努めながら、充実した生活を送ってほしいと思います。 
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 <夏休み・８月の予定> 

8/22(月) 補習授業 英 8:40～/数 9:40～ 8/26(金) 給食なしのため*弁当持参 

輝翼祭文化委員会・体育委員会 8/23(火) 補習授業 数 8:40～/英 9:40～ 

8/25(木) 2 学期始業式・学級活動・避難訓練 

生徒下校12:05(弁当なし)  

*持ち物等は夏休みのしおり確認 

8/29(月) 小中一貫の日 *弁当持参 

8/30(火) *弁当持参 

8/31(水) *弁当持参  委員会 

◆補習授業について◆ 

 補習授業は事前に参加申し込みをした生徒を対象に行います。服装は標準服またはジャージで登校し

てください。 

実際に自分たちの

目で見て感じ 

満喫した京都・奈良 

京都・奈良 

学年スローガン「考動」を掲げて 

学び・体験した横浜校外学習 



 


